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Lili tizenkét éves volt, és általában nagyon szerette a 

nyarat. 

Szerette a hosszú estéket, amikor még kilenckor is 

világos volt. Szerette a fagyit, a biciklizést, a balatoni 

úszásokat és azt, amikor a nagymamája kertjében az 

érett paradicsomokat lehetett keresgélni. Szerette 

azt is, amikor reggel mezítláb kiszaladhatott a 

harmatos fűbe, és a nap végén a terasz lépcsőjén 

ülve hallgathatta a tücskök ciripelését. 

De ez a nyár valahogy más volt. 

Már júniusban olyan meleg lett, hogy délben nem 

lehetett mezítláb végigszaladni a teraszon. Júliusban 

pedig egyre gyakrabban mutatott negyven fok körüli 

értéket a hőmérő. 

Lili először még örült is neki. 

– Végre igazi nyár! – mondta Beni, amikor az iskola 

utolsó napján kiléptek a kapun. 

– Akkor irány a strand! – kiáltotta Zsófi. 

Az első héten tényleg mindenki élvezte a meleget. 

Aztán a forróság nem akart elmúlni. 

Egyik napról a másikra újabb és újabb hőségriasztásokat jelentettek be. A felnőttek azt kérték, hogy a 

gyerekek sok vizet igyanak, és dél körül lehetőleg ne tartózkodjanak hosszú ideig a napon. 

A parkban a fű először sárgás lett, aztán barnulni kezdett. A virágágyásokban egyre több üres folt 

tátongott: a hőségben néhány növény teljesen elszáradt, mások levelei összepöndörödtek, virágaik pedig 

lehullottak a kiszáradt földre. A park, amely tavasszal még színes virágokkal és friss zölddel volt tele, most 

fakóbbnak és szomorúbbnak tűnt. 

A város fölött délutánonként szinte vibrált a levegő a forróságtól. Az aszfalt ontotta magából a meleget, a 

házak falai is átforrósodtak, és amikor Lili végigsétált az utcán, úgy érezte, mintha egy hatalmas, 

láthatatlan hajszárító fújná rá a forró levegőt. 

Lili egyik délután a barátaival biciklizett volna. 

– Menjünk a tóhoz! – javasolta Beni. 

– Én nem bírom ezt a meleget – mondta Zsófi. – Menjünk inkább este. 

– De akkor már nem látunk semmit! 

– Pont ez a baj. Délben látunk, csak közben megsülünk. 

Lili elnevette magát, de közben ő is érezte, hogy valami nincs rendben. Aznap este a hírekben újabb 

hőmérsékleti rekordokról beszéltek. 

Lili a telefonján is látta a képeket. 

„Nálunk 39 fok!”     „A város főterén 42 fokot mértek!”     „A nagyi kertjében kiszáradt a fél veteményes.” 
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Egyik osztálytársa egy fényképet is feltöltött a közösségi oldalra. A képen egy kiszáradt patakmeder 

látszott, amelyben néhány hónappal korábban még víz csordogált. Lili sokáig nézte a képet, aztán kinézett 

az ablakon. A közeli parkban a fű már nem zöld volt. A levelek közül néhány barnán lógott a fákról, pedig 

még nyár közepe volt. 

A legjobban azonban egy öreg tölgyfa miatt aggódott. 

Az a fa ott állt a házuk előtt, amióta csak emlékezett. Gyerekkorában sokszor alábújt az eső elől, tavasszal 

pedig figyelte, hogyan jelennek meg rajta az első zöld levelek. Most viszont mintha ő is elfáradt volna. A 

levelei lekonyultak, és néhány ágán már barnulni kezdtek. 

Lili lement az utcára. Megállt a fa előtt, és felnézett rá. 

– Neked is nagyon meleged van, igaz? – kérdezte. 

A fa természetesen nem válaszolt. Csak egy száraz levél hullott le róla.  

És azon az estén Lili először gondolt arra:  

Lehet, hogy ez már nem egyszerűen egy forró nyár.  

 

Másnap Lili elhatározta, hogy utánanéz a dolognak. A 

számítógépe előtt ülve először csak annyit írt be a 

keresőbe: 

„Miért van ilyen meleg?” 

A találatok között mindenfélét talált: 

Hőhullámokat. 

Rekordhőmérsékleteket. 

Aszályt. 

Erdőtüzeket. 

Olvadó jeget. 

És persze a klímaváltozást. 

Lili egy idő után becsukta a számítógépet. 

– Ebből semmit sem értek – morogta. 

Aztán eszébe jutott valaki, aki talán tud segíteni:  

A nagypapája. 

Néhány nappal később Lili a nagypapájához utazott. 

A nagypapa régen erdészként dolgozott, és Lili szerint szinte mindent tudott a fákról, az állatokról és az 

időjárásról. Ha Lili gyerekkorában talált egy bogarat, amit nem ismert, a nagypapa rendszerint fél perc 

alatt megmondta, mi az. Ha pedig valaki azt mondta, hogy egy fa „csak egy fa”, a nagypapa mindig 

kijavította: 

– Egy fa soha nem csak egy fa. 
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Aznap délután a kertben ültek. A levegő ott valamivel kellemesebb volt. A nagypapa rengeteg fát és bokrot 

ültetett a ház köré, ezért még a forró napokon is lehetett találni árnyékos helyet.  

Lili egy darabig hallgatott, aztán kibökte: 

– Papa, mi történik a Földdel? 

A nagypapa ránézett. 

– Jó kérdés. 

– De tényleg! Miért van ilyen meleg? Miért szárad ki minden? Miért vannak mindenhol ezek a 

melegrekordok? 

A nagypapa egy darabig csendben maradt. 

– Tudod, Lili, a Föld éghajlata mindig változott. Volt már hidegebb és melegebb időszak is. Csakhogy most 

valami nagyon fontos történt. Az emberek olyan mennyiségű üvegházhatású gázt juttattak a levegőbe, 

hogy a Föld egyre több hőt tart meg. 

– Az üvegházhatású gázok... azok mit csinálnak? 

A nagypapa felkapott egy vékony takarót, amely a kerti széken hevert. 

– Képzeld el, mintha a Föld köré egy láthatatlan takarót terítenénk. Egy kevés takaró jó dolog. Nélküle túl 

hideg lenne. Ez az üvegházhatás természetes része annak, ami lehetővé teszi az életet a Földön. 

Lili bólintott. 

– De ha egyre több takarót teszünk rá... 

– ...akkor egyre több hő marad bent. 

– Akkor le kell venni róla a takarót! 

– Pontosan. 

Lili egy pillanatig gondolkodott. 

– És miért nem vesszük le? 

A nagypapa elmosolyodott. 

– Bárcsak ilyen egyszerű lenne! 

Aztán komolyabbra fordította a szót. 

– Sok mindent meg kell változtatnunk – folytatta a nagypapa. – Kevesebb fosszilis energiát kell 

használnunk, tisztább energiára kell áttérnünk, kevesebbet kell pazarolnunk, védenünk kell az erdőket, és 

alkalmazkodnunk is kell az új helyzethez. 

Lili elgondolkodva nézett rá. 

– A fosszilis energiát értem… vagyis… igazából nem értem – vallotta be. – Mit jelent az, hogy fosszilis? 

A nagypapa elmosolyodott. 

– A „fosszilis” szó nagyon régi dolgokra utal. Több millió évvel ezelőtt élt növények és állatok 

maradványaiból, hatalmas nyomás és hő hatására alakult ki például a szén, a kőolaj és a földgáz. Ezeket 

fosszilis energiahordozóknak nevezzük. Amikor elégetjük őket, energiát nyerünk belőlük: fűthetünk velük, 

áramot termelhetünk, vagy üzemanyagot készíthetünk belőlük az autók és más járművek számára. 
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– Szóval a benzin is ilyen? – kérdezte Lili. 

– Igen. A benzin és a dízel is kőolajból készül. A probléma az, hogy amikor a szenet, a kőolajat vagy a 

földgázt elégetjük, sok szén-dioxid kerül a levegőbe. A szén-dioxid pedig üvegházhatású gáz, vagyis 

hozzájárul ahhoz, hogy több hő maradjon a Föld légkörében. 

Lili egy pillanatig hallgatott. 

– És akkor mit jelent az, hogy tisztább energiára térünk át? 

– Olyan energiaforrásokat használunk, amelyek sokkal kevesebb üvegházhatású gázt bocsátanak ki. Ilyen 

például a napenergia, a szélenergia vagy a vízenergia. Ha egy napelem a Nap fényéből termel áramot, 

közben nem kell szenet vagy földgázt elégetni. Ugyanez igaz a szélerőművekre is: a szél mozgását 

használjuk fel energiatermelésre. 

– Tehát a Nap és a szél „ingyen adja” az energiát? – kérdezte Lili. 

– Az energiát valóban a természetből kapjuk – bólintott a nagypapa. – De az ehhez szükséges 

berendezéseket természetesen meg kell építeni, és azoknak is van környezeti hatásuk. Ezért nem létezik 

teljesen hatásmentes energiaforrás. A cél az, hogy minél kevesebb szennyezéssel és minél kevesebb 

üvegházhatású gáz kibocsátásával állítsuk elő azt az energiát, amire szükségünk van. 

– Értem – mondta Lili. – Kevesebb fosszilis energia, több tisztább energia. De azt még mindig nem értem, 

hogy mit jelent az, hogy alkalmazkodnunk kell. 

– Az alkalmazkodás azt jelenti, hogy felkészülünk azokra a változásokra, amelyek már megtörténnek, vagy 

amelyekre számítanunk kell – magyarázta a nagypapa. – Gondolj csak erre a nyárra! Ha egyre gyakrabban 

vannak nagyon forró napok, akkor például több árnyékos helyre, fára és zöld területre van szükségünk. Az 

iskolákban és a városokban fontos lehet, hogy legyenek hűvös helyek, ahová az emberek behúzódhatnak a 

nagy melegben. 

– És a növényeknek is segíteni kell? – kérdezte Lili. 

– Nekik is. Olyan növényeket kell ültetnünk, amelyek jobban elviselik a meleget és a szárazságot. 

Vigyáznunk kell a vízre, mert a hosszabb száraz időszakok miatt egyre fontosabb lehet, hogyan használjuk 

fel. Az esővizet például össze lehet gyűjteni, és később fel lehet használni locsolásra. 

Lili lassan bólogatott. 

– Szóval az egyik dolog az, hogy megpróbáljuk lassítani a változást… 

– Pontosan. 

– A másik pedig az, hogy közben megpróbálunk felkészülni rá. 

– Így van – mosolygott a nagypapa. – Ezt nevezzük alkalmazkodásnak. És a kettő együtt igazán fontos. Nem 

elég csak alkalmazkodnunk, mert közben továbbra is csökkentenünk kell azt, ami a felmelegedést okozza. 

De az sem elég, ha csak a jövőbeli változásokat próbáljuk megakadályozni. Arra is gondolnunk kell, hogyan 

tehetjük élhetőbbé a környezetünket most és a következő években. 

Lili a kiszáradt fűre nézett, aztán az öreg tölgyfára. 

Most először érezte úgy, hogy a „klímaváltozás” nem csupán egy távoli, hatalmas probléma, amiről a 

hírekben beszélnek. Itt volt körülötte. Az iskola udvarán, a forró aszfalton, a kiszáradt patakmederben – és 

talán abban is, ahogyan nekik ezután élniük kell. Lili hirtelen felnézett. 
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– Papa, akkor miért nem ültetünk mindenhová fákat? 

A nagypapa elnevette magát.   – Ez már egy sokkal jobb kérdés. 

 

Lili hazafelé menet egyfolytában gondolkodott. 

Egyszerre túl nagynak tűnt minden. 

A Föld.   Az energia. 

A közlekedés.  A gyárak. 

Az erdők.  A levegő. 

Az óceánok. 

– Mit tudnék én csinálni? – kérdezte magától. 

Otthon elővette a füzetét. 

A lap tetejére ezt írta: 

MIT TEHET EGY TIZENKÉT ÉVES? 

Alá pedig elkezdett írni: 

Kevesebb áramot használok. 

Aztán megállt. 

– Jó, de ettől nem változik meg a világ. 

Nem hagyom feleslegesen folyni a vizet. 

Újabb gondolat. 

Ha lehet, biciklivel megyek.  Nem dobom ki azt, amit még lehet használni. 

Nem pazarolom az ételt.  Ültetünk fákat. 

Lili lassan kezdte másképp látni a dolgot. Talán nem az a kérdés, hogy egy ember meg tudja-e menteni a 

Földet. Talán az a kérdés, hogy hány ember hajlandó tenni érte valamit. 

Amikor szeptemberben újra elkezdődött a suli, rögtön összehívta a barátait. 

– Van egy ötletem. 

– Ez általában bajt jelent – jegyezte meg Beni. 

– Most kivételesen nem – mondta Lili. 

Zsófi leült mellé. 

– Halljuk! 

Lili elővette a füzetét. A lap tetejére ezt írta: ZÖLD ISKOLA – TITKOS TERV 

A többiek közelebb hajoltak. 

– Mi ez? 

– Szerintem csináljunk valamit a suliban. 
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– Mit? 

– Nem tudom még pontosan. 

– Ez nem valami erős kezdés – jegyezte meg Beni. 

– Várj már! 

Lili elkezdte sorolni. 

Az első ötletük az volt, hogy ültessenek fákat. A második, hogy kevesebb szemetet termeljenek. A 

harmadik, hogy biciklivel vagy gyalog járjanak, amikor lehet. A negyedik, hogy ne égjen feleslegesen a 

villany. Az ötödik pedig az volt, hogy az iskola udvarán több árnyékos, növényes terület legyen. 

– Ez mind szép – mondta Beni –, de ettől nem fog holnapra lehűlni a Föld. 

Lili ránézett. 

– Tudom. 

– Akkor? 

– De nem is ez a cél. 

– Hanem? 

Lili elmosolyodott. 

– Hogy elkezdjük. 

A többiek elhallgattak. Lili a füzet aljára ezt írta: „Kicsiben kezdjük. Együtt folytatjuk.” 

 

Másnap a csapat akcióba lépett. 

Először engedélyt kértek az igazgatótól, hogy 

felmérhessék az iskola udvarát. 

– Mit szeretnétek mérni? – kérdezte az igazgató. 

– A meleget – mondta Lili. 

– A meleget? 

– Igen. Szeretnénk tudni, hol a legforróbb az udvar. 

A fizikatanár kölcsönadott nekik egy hőmérőt. A 

gyerekek csoportokba rendeződtek.  

Megmérték a hőmérsékletet a betonon. Aztán a 

füvön. Aztán egy bokor mellett. Végül egy nagy fa 

árnyékában. 

Az eredmények meglepték őket. 

– Ez komoly? – kérdezte Beni. 

– Mérjük meg még egyszer! 

Újra mértek. Aztán még egyszer. 
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Az árnyékos, növényes részek sokkal kellemesebbnek bizonyultak, mint a teljesen napsütötte 

betonfelületek. 

– Akkor tényleg számít! – mondta Zsófi. 

– Persze, hogy számít – felelte Lili. 

Közben azonban újabb kérdések merültek fel. 

Miért melegszik fel ennyire a beton?  

Miért kellemesebb egy fa alatt? 

Miért párologtatnak a növények? 

Miért fontos a víz? 

A gyerekek utánaolvastak, kérdeztek a tanároktól, és lassan egyre több mindent értettek meg. 

Lili rájött valamire. Nemcsak arról van szó, hogy a Föld átlaghőmérséklete emelkedik. Az is fontos, hogy 

egy városban mennyire tudjuk elviselhetővé tenni a meleget. 

A fák árnyékot adnak. A növények párologtatnak. A víz segít hűteni a környezetet. A világosabb felületek 

bizonyos esetekben kevesebb napenergiát nyelnek el. És ha egy városban több zöld terület van, az 

embereknek is könnyebb elviselniük a forró napokat. 

Lili egy nagy lapra rajzolt. Az egyik oldalon egy szürke, betonból álló város volt. A másikon egy zöld város: 

fák, parkok, kerékpárutak, növények, árnyékos terek, napelemek, esővizet gyűjtő tartályok. 

– Két dolgot kell csinálnunk – mondta végül. 

– Mit? 

– Meg kell próbálnunk lassítani a felmelegedést, és közben fel kell készülnünk arra is, ami már 

bekövetkezik. 

– Ez már majdnem felnőttesen hangzik – mondta Beni. 

– Majdnem? 

– Jó, jó. Nagyon felnőttesen. 

Mindannyian nevettek. 
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A következő héten a „titkos terv” már egyáltalán 

nem volt titkos. 

Az egyik osztály csatlakozott. Aztán még egy. 

A technikatanár segített madárodúkat készíteni. A 

biológiatanár növényeket választott. A fizikatanár azt 

javasolta, hogy rendszeresen mérjék meg az udvar 

különböző pontjain a hőmérsékletet. A rajzórán 

plakátok készültek. 

A diákok feliratokat találtak ki: 

„Kapcsold le, ha nincs rá szükség!” 

„Minden fa számít.” 

„Ne pazarold a vizet!” 

„Ha lehet, gyere gyalog vagy biciklivel!” 

„Használd újra!” 

„Kevesebb pazarlás, több lehetőség!” 

 
 

Az iskola egyik folyosóján hatalmas térképet helyeztek el. Minden osztály berajzolhatta, milyen zöld 

változtatást szeretne az iskola környezetében. Valaki árnyékos padokat rajzolt. Mások esővízgyűjtőt. Volt, 

aki virágos rétet szeretett volna. Egy fiú pedig azt javasolta, hogy legyen több kerékpártároló. 

– Ezt én támogatom! – kiáltotta Beni. 

A menzán is történt valami. A gyerekek észrevették, hogy rengeteg étel marad meg. Ezért bevezettek egy 

„maradékmentő napot”, amikor megmutatták, mennyi étel kerülne egyébként a kukába. 

A számokat egy héten keresztül feljegyezték. Amikor meglátták az eredményt, mindenki meglepődött. 

– Ennyit dobunk ki egyetlen héten? – kérdezte Zsófi. 

– És ez csak egy iskola – tette hozzá Lili. 

Ekkor értette meg igazán, hogy a pazarlás nemcsak arról szól, hogy valami a kukába kerül. Az étel 

előállításához vízre, energiára, termőföldre és munkára van szükség. Ha valamit kidobunk, ezekből is 

elpazarolunk valamennyit. 

Lili közben rájött valamire. A klímaváltozás hatalmas probléma. De a megoldás nem egyetlen óriási 

varázslatból áll. Sok apró és nagy döntésből. 

Energiából.   Közlekedésből.   Élelmiszerből.   Vízből.  

  Erdőkből.    Városokból.  Technológiából. 

És legfőképpen abból, hogy mit választanak az emberek nap mint nap. 
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Persze nem mindenki értett egyet velük. 

Egyik nap egy nagyobb fiú megállt a plakátjuk előtt. 

– Ez mind hülyeség. 

Lili meglepődött. 

– Miért? 

– Egy csomó ember biciklizik, ti meg elültettek néhány 

fát. Ettől még ugyanúgy meleg lesz. 

Lili nem tudta, mit mondjon. Este elmesélte a 

nagypapának. 

– Igaza van? – kérdezte. 

– Részben. 

Lili felnézett. 

– Tessék? 

– Egyetlen iskola tényleg nem tudja megoldani a 

klímaváltozást. Egyetlen fa sem fogja önmagában 

megváltoztatni a világot. 

– Akkor mégis minek csináljuk? 

– Azért, mert a nagy változások mindig valahonnan elindulnak. 

A nagypapa elgondolkodott. 

– Képzeld el, hogy egy hatalmas hajó rossz irányba halad. 

– És? 

– Ha valaki egyedül próbálja megfordítani, nem fog sikerülni. 

– Akkor? 

– Ha viszont a legénység együtt elfordítja a kormányt, a hajó lassan új irányba fordul. 

Lili elmosolyodott. 

– Mi vagyunk a legénység? 

– Mondhatjuk. 

– És ki a kapitány? 

A nagypapa nevetett. 

– Na, azt majd döntsétek el ti. 

Lili másnap visszament az iskolába. A nagyobb fiú még mindig ott állt a plakát előtt. 

– Tegnap azt mondtad, hogy ennek nincs értelme – mondta Lili. 

– Igen. 
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– Lehet, hogy egyetlen dolognak tényleg nincs. 

– Akkor? 

– De ha mindenki azt mondja, hogy „az én egyetlen dolgom úgysem számít”, akkor végül senki sem csinál 

semmit. 

A fiú nem válaszolt. Csak nézte a plakátot. Aztán néhány nap múlva ő is ott volt, amikor az első fát 

elültették. 

Az iskola udvarának egyik sarkában egy kis gödröt ástak. 

A fa még nagyon kicsi volt. 

Lili két kézzel tartotta, miközben a többiek 

óvatosan visszalapátolták köré a földet. 

– Szerinted megéri? – kérdezte Beni. 

– Micsoda? 

– Ennyi munka egy ilyen pici fáért. 

Lili megsimogatta a fa egyik levelét. 

– Most pici. 

– És később? 

– Később nagy lesz. 

– És ha addigra mi már nem is leszünk itt? 

Lili elgondolkodott. 

– Akkor majd mások ülnek az árnyékában. 

A többiek elcsendesedtek. 

Aznap délután a fa mellé egy kis táblát tettek: „Ezt a fát nem magunknak ültettük.” 

Alá pedig: „Hanem azoknak, akik utánunk jönnek.” 
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Pont egy évvel később Lili ismét ugyanazon a 

dombon ült, ahol egy évvel korábban a forró nyarat 

figyelte. 

A város ugyanaz volt. Mégsem tűnt teljesen 

ugyanolyannak. 

Az iskola udvarán már fiatal fák nőttek. A gyerekek 

árnyékban ültek. A kertben virágok nyíltak. Az iskola 

tetején napelemek csillogtak. A biciklitároló pedig 

alig győzte befogadni a rengeteg kerékpárt. 

A kis fa, amelyet egy évvel korábban ültettek, még 

mindig nem volt nagy. De már új hajtások jelentek 

meg rajta. 

Lili tudta, hogy ettől még nem oldódott meg a 

klímaváltozás. 

A világ továbbra is rengeteg energiát használt. 

Továbbra is voltak rekordmelegek, aszályok és 

szélsőséges időjárási események. 

 

Nem lett minden egyik napról a másikra tökéletes. És talán soha nem is lesz az. 

De valami megváltozott. 

Lili már nem érezte magát tehetetlennek. Elővette a régi füzetét. 

A „ZÖLD ISKOLA – TITKOS TERV” első oldalán még mindig ott állt: 

„Kicsiben kezdjük. Együtt folytatjuk.” 

Lili mosolygott. Aztán új lapot nyitott. A tetejére ezt írta: 

MI LEGYEN A KÖVETKEZŐ? 

És alá rajzolni kezdett. 

Egy fát. 

Egy napelemet. 

Egy kerékpárt. 

Egy vízcseppet. 

Egy zöld várost. 

És sok-sok embert, akik együtt dolgoznak. 

Aztán eszébe jutott a nagypapája takarós hasonlata. Talán nem lehet egyik napról a másikra egyszerűen 

lehúzni a Földről a takarót. Talán ehhez idő kell. Talán sok-sok ember munkája. Talán új ötletek, új 

technológiák, új szokások és sok olyan döntés kell, amely elsőre jelentéktelennek tűnik.  
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De Lili most már tudta: Nem kell egyetlen embernek megmentenie a Földet. Egy ember elkezdheti. A 

másik csatlakozhat. A harmadik továbbadhatja az ötletet.  

Egy iskola megváltozhat. Egy város megváltozhat. 

És ha elég sok ember dönt úgy, hogy ugyanabba az irányba indul, akkor a nagy hajó is képes irányt 

változtatni. 

Lili becsukta a füzetet. Felnézett az égre. A nap még mindig erősen sütött. De a domboldalon egy kellemes 

szellő mozdította meg a füvet. Lili felállt, és elindult lefelé. Már tudta, mit fog holnap csinálni: 

Újra összehívja a barátait. 

Mert egy évvel ezelőtt azt írták: 

„Kicsiben kezdjük. Együtt folytatjuk.” 

Most pedig ideje volt hozzátenni még valamit. 

„És nem hagyjuk abba.” 

Mert Lili végre megértette: 

A jövő nem egyszerűen megtörténik velünk. A jövőből valamennyit mi is megépítünk. 

 


